Zeleninove placicky

Kategorie: Pokrmy

Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 4

- Brambory 6 ks

- Mrkev 2 ks

. Mala cuketa 1 ks

. Cesnek 1 strouzek

- Vejce 2 ks

- Hladka mouka 1 IZice
. Sl 2 Spetka

- Pepr 0.5 1zicka

- Kukurice 1 plechovka

Doba pripravy: 95 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni

Zarazeni: Obéd
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
1. Brambory oloupeme, mrkev oskrabeme, cuketu omyjeme, Cesnek oloupeme a prolisujeme.

2. Zeleninu nastrouhdme, slijeme prebytecnou vodu. Promichdme s vejci, hladkou moukou, aby
vzniklo hustsi tésto - jako na bramboraky.

3. Do tésta pridame prolisovany Cesnek, osolime, opeprime a nechame 10 minut odstat. Kukurici
slijeme, primichdme do tésta.

4. Na panvi rozehrejeme olej a shérackou tvarujeme placicky, které opeceme z obou stran dozlatova.

5. Placicky odkladdme na talir vylozeny papirovymi ubrousky, nejlépe do teplé trouby, aby
nevychladly.



