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Suroviny

Porce: 4

- Eidam - nahrubo strouhany 400 g
- Taveny syr 200 g

- Hladkad mouka 100 g

- Vejce - rozslehana 2 ks

- Kukuri¢né lupinky - drcené 200 g
- Olej na smazeni 200 ml

- Omacka:

- Zakysana smetana 200 g

- Chilli 1 Spetka

- Kecup 2 Izice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: USA

Pocet porci: 4

Postup:

Oba syry smichejte tak, aby vznikla hmota, ktera se da tvarovat do kulicek. Ty pak obalte v trojobalu:
hladké mouce, vajicku a kukuricné drti. Idedlni je obalit je dvakrat - podruhé uz jen ve vajicku a
kukurici. Usmazte je na rozpaleném oleji. Kulicky si muzete dat jako teplé nebo studené jednohubky


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

k vinu - jsou ale dobré i jako klasické vecefe s varenymi brambory. Cervenou oméacku miZete pouzit
jako dip nebo jako zdravéjsi nahradu tatarky.



