Karotkove mleko
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;ENZA Receply.cz

Suroviny

Porce: 2

- Mléko 11

- Karotka 200 g
- Med 2 1zice

. Citron 1 ks

Doba pripravy: 5 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Ocisténou karotku nakrajime na hrubsi platky. Do mixéru vlijeme cast mléka, pridame cukr a platky
karotky. Rozmixujeme. Mléko nalijeme do sklenic, které na okraji ozdobime koleCkem citronu.
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