
Jogurtový nápoj
Kategorie: Nápoje

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Jahody 200 g●

Ananas 200 g●

Bílý jogurt 400 g●

Mléko 300 ml●

Třtinový cukr 2 lžíce●

Máta 1 svazek●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Část ovoce si necháme na ozdobu a zbylé nakrájíme na kousky. Přidáme mátu, vychlazený jogurt s
mlékem (můžeme i ledovou drť). Nápoj dosladíme, nalijeme do sklenic a okraje dozdobíme ovocem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

