Jablkovo-mandarinkovy koktejl
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Jablka 2 ks
- Mandarinka 1 ks
- Mléko 11

Doba pripravy: 5 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Jablka nakrédjime na kousky, mandarinku oloupeme, rozpulime, vée ddme do mixéru, prilejeme mléko
a mixujeme 3 minuty. Dobré pro déti a mladistvé.
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