Zeleninova ryze 1.

Kategorie: Pokrmy
Autor: Bmilinkal1991

Suroviny

Porce: 4

- Ryze 200 g

- Cibule 2 ks

. Cesnek 4 strouzek

- Feferonka 2 ks

- Barevné papriky 2 ks

. Cervené fazole z konzervy 200 g
- Rajcata 4 ks

- Olej 2 1zice

- Oregano 1 1zice

. Sul, pepr - dle chuti 2 Spetka
- Chilli omacka 1 ks

- Bazalka 1 hrst

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Na oleji opecte nakrédjené cibule, nasekany ¢esnek, drobné nakrajené feferonky a na kosticky
nakrajené papriky.

2. Do zeleninové smési vmichejte uvarenou ryzi, scezené, proplachnuté a odkapané fazole, na
kostiCky nakrajend rajcata a oregano. Promichejte, prohrejte, podle chuti osolte, opeprete, pridejte
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chilli omacku a posypte bazalkou.



