Klasické pernicky
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Suroviny

Porce: 7

- Hladka mouka 500 g

- Mouckovy cukr 200 g

- Med 180 g

- Vejce 2 ks

- Kakao 2 1zice

- Rum 1 1zice

- Koreni do perniku 2 1zicka
- Jedla soda 1 1zicka

- Hladka mouka na val 1 ks
- Vejce na potreni 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika
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Pocet porci: 7
Postup:

Na val prosejeme mouku, cukr, kakao, pernikové koreni a jedlou sodu. Priddme med, rum a vejce a
vypracujeme testo, které ulozime v mikrotenovém sacku na 24 hodin do chladnicky.

Odlezelé tésto prelozime na pomouceny val, prohnéteme a rozdélime na nékolik ¢asti. Kazdou
rozvalime na placku silnou asi 4 mm, ze které vykrajime pozadované tvary.

Preneseme je na plech vylozZeny pecicim papirem, vlozime do trouby vyhraté na 160 - 180°C a
peceme asi 10 minut dozlatova.

Horké perniCky potreme rozslehanym vejcem a po vychladnuti je ozdobime.



