Trezalkovy olej
Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

- Trezalkovy kvét 80 g
- Olivovy olej 250 ml

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Kvéty trezalky teCkované dame do zavarovaci sklenice, zalejeme odmérenym olejem a dobre
uzavreme. Zluty olej se rdzem za¢ne zbarvovat do ruda. Je to tim, Ze kvéty obsahuji krvavé rudé
prirodni barvivo. Sklenici nechame stat 5 dni na slunci a kazdy den protrepeme. Pak nechdme celou
smés dalSich 5 tydni stat. Nakonec scedime do tmavé lahvicky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

