Hronovska veprova pecené na zazvoru
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

. Veprova kyta s kuzi 500 g

- Cibule 200 g

- Svétlé pivo 500 ml

- Mlety zazvor 50 g

- Hrebicek 20 ks

- Med 100 g

. Sul 0.5 1zicka

- Hladka mouka 1 1zice

- KNEDLIKY

- Varené brambory 500 g

- Hruba mouka 200 g

- Bramborovy Skrob 150 g

- Vejce 1 ks

. Sl 1 1zicka

. ZELI

. Cervené hlavkové zeli 500 g
- Brusinkovy kompot 1 sklenice
. Sual 1 1zicka

- Cukr 1 1zZice

- Ocet 1 Izice

- Syrovy brambor, nastrouhany 1 ks
- Vyvar 1 hrnek

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Postup:

Narezeme kuzi na veprové kyté a vetreme do ni mlety zazvor. Do zarezu v kizi napichdme hrebicek,
maso osolime a potieme medem. VloZime do pekdCku na pokrajenou cibuli a podlijeme pivem. V
mirné rozehtété troubé peceme domékka, dokud maso neziskd zlatavé zabarveni. Stavu vydusime a
zaprasime moukou. Roziedime ji pivem a vyvarem a radné provarime. Mizeme pridat jesté trochu
medu a mletého zazvoru.

knedliky:
Uvarené brambory propasirujeme, priddme mouku, $krob, sul, vejce. Zpracujeme tésto, které se
nesmi lepit. Z néj tvarujeme malé kulaté knedlicky o priméru asi 3 cm a varime v osolené vodé.

zeli:
Pokréjené zeli orestujeme na sadle a cibuli, priddme brusinkovy kompot a zalijeme vyvarem,
dochutime soli, cukrem, octem a zahustime nastrouhanym syrovym bramborem.



