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Suroviny

Porce: 4

- drozdi 20 g

- mléko 200 ml

- cukr krupice 1 1zicka
- mouka hladké 250 g
. sul 0.5 Izicka

- olej 40 ml

- Cesnek 5 strouzek

- kmin drceny 1 Spetka
- kecup 1 1zice

- syr strouhany 1 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pripravime kvasek z drozdi, 1 1zice cukru, 2 I1zic mouky a 50 ml mléka. Asi 15 minut vyckame.
Pridame zbylé mléko, mouku, stl a vypracujeme tésto. Nesmi se lepit.

Z tésta pripravime 4-5 bochanku. Nechame je opét asi 20 minut kynout. Pak z nich vytvarujeme
placky, které vidlickou propichdme.

Kazdou smazime na panvi dozlatova. Hotovou potreme cesnekem smichanym s kminem a 1zickou
oleje, keCupem a posypeme syrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

