Krkovicka na salveéji s dyni
Kategorie: Maso
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Krkovice 1.5 kg

- Anglicka slanina 100 g
- Dijonska horcice 2 lzice
- Dyné hokkaido 1 ks

- Cibule 2 ks

- Sadlo 1 lzice

. Salvéj 1 svazek

. Sal 1 1zicka

- Pepr 1 1zicka

Doba pripravy: 135 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

1. Troubu rozehrejeme na 150 °C. Maso osolime, opeprime, potreme ze vSech stran horcici a
poklademe polovinou Salvéjovych listki. Krkovici obalime slaninou a zpevnime provazkem, aby pri
peceni drzela tvar.

2. Dyni rozkrojime, 1zici vydlabeme seminka a pokrajime ji na drobnéjsi kosticky. Cibuli nakrajime na
drobné klinky.

3. Na dno pekacku dame lzici sadla a maso spolecné s cibuli na ném ze vSech stran opeceme, poté
vSe podlijeme trochou vody. Pekac vlozime do trouby a za obCasného podlévani pe¢eme 1 hodinu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Poté do pekacku pridame nakrajenou dyni a zbytek Salvéjovych listkt a bez poklicky dopékame 30
minut. Podavdme s bramborovou kasi.



