Krehky makovy zavin bez vajec
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Suroviny

Porce: 6

- Tésto:

- Hera 150 g

- Polohruba mouka 400 g

- Drozdi - susené 1 balicek

- Mléko 50 ml

- Smetana 100 ml

. Sul 1 Spetka

- Makova napln:

- Cukr 150 g

- Mléko 200 ml

- Méak mlety 200 g

. Svestky suSené - rozkrajené 100 g
- Jablka - oloupand, nastrouhand 2 ks
- Visnova marmelada 5 1zice

. Citronové kura 1 1zicka

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Z drozdi, vlahého mléka, Spetky cukru a mouky vytvorte kvasek, dejte vykynout na teplé misto. Do
misy vlozte ostatni ingredience, pridejte vykynuty kvasek a vSe dobre zpracujte v tuhé tésto. Nechte
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30 minut odpocinout. Mezi tim si uvarte makovou napln. Svarte cukr s mlékem a mletym makem.
Uvareny mak smichejte s rozkrajenymi susenymi Svestkami, nastrouhanymi jablicky, viSnovou
marmeladou a citronovou kirou. Odpocinuté tésto rozdélte na dva dily. Kazdy dil rozvalejte na
obdélnik a naplnte naplni. StoCte a dejte na plech vyloZeny pecicim papirem. Potrete Zloutkem,
propicheje Spejli a pecte ve stredné vyhraté troubé.



