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Suroviny

. KREHKE SYROVE TESTO
- Hera 200 g

- Hladka mouka 200 g

- Strouhany syr 200 g

- Kyprici prasek 1 1zicka

- Vejce 1 ks

- Mleta paprika 0.5 1zicka

- NAPLN

. Zervé 250 g

- Paprika 300 g

- Vejce 1 ks

- Oregéno 0.5 1zicka

. Sul 1 Spetka

- Sezamova seminka 1 balicek

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Recko

Postup:

Nastrouhany syr zpracujeme s moukou, Herou, kypricim praskem a vejcem. Tésto rozvalime na plat
a prendame na plech. Zervé smichdme s vejcem, soli a oreganem. Rozetfeme na tésto a posypeme na
prouzky nakrajenou smeési paprik. Povrch posypeme sezamovym seminkem a ddme péct.

Doba peceni: pri 200 °C asi 30 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/




