Grilovany ananas s kokosem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

.- Med 2 1zice

- Rum 2 1Zice

. Citrénova stava 1 1zicka
. Ananas 5 ks

- Strouhany kokos 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Med, rum a citrénovou Stavu smichame ve vétsi mise. Priddme ananas a nechame v lednici
marinovat aspon hodinu. Pak rozpalime gril, ananas posypeme kokosem, ktery jemné zatlaCime, aby
drzel, a grilujeme z kazdé strany asi 8-10 minut.
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