Zelenina s vinnou estragonovou omackou

Kategorie: Pokrmy
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Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Brokolice 300 g

- Karotka 300 g

- Chrest 200 g

. Zloutky 4 ks

- Kureci vyvar 0.5 dl

- Bilé vino 0.5 dl

. Salotka 1 ks

- Vinny ocet 2 1zZice

- Estragon 1 ks

. Sil, bily pepr - dle chuti 2 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Ocisténou zeleninu varime v osolené vodé, karotku 10 minut, brokolici 6 minut a oloupany chrest bez
spodniho drevnatého dilu 2 minuty. Do malého hrnku vlozime nadrobno nakrajenou Salotku, zalijeme
ji vinnym octem a privedeme k varu. Ocet nechdme odparit. Nad kastrilek s horkou vodou ddame
kotlik. Do kotliku vklepneme Zloutky, priddme vyvar, vino, Salotku, nasekany estragon a suroviny
vyslehdme do husté omécky. Dochutime soli a peprem. Uvarenou zeleninu prelévame vinnou
omackou.
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