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Suroviny
Porce: 3

Brambory 700 g●

Vejce 1 ks●

Strouhanka 1 lžíce●

Sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Oběd

Země: Německo

Počet porcí: 3

Postup:
Polovinu brambor oskrábejte a uvarte je v osolené vode (ca. 20 minut).

Zbytek brambor oskrábejte a nastrouhejte na struhadle. Nastrouhané dejte do cisté uterky a nad
talírem z nich vyzdímejte co nejvíc tekutiny. Za pár minut se z tekutiny oddelí skrob a zustane na dne
talíre. Odlejte z nej opatrne vodu a skrob pridejte k syrovým bramborám. Osolte a pridejte
strouhanku.

Z uvarených brambor slijte vodu, nechte je vyparit a protlacte je lisem na brambory. Spojte je spolu
se syrovými bramborami a dobre prohnette.

Lehce pomoucenýma rukama vytvorte 6 kulatých knedlíku.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/


V hrnci privedte do varu osolenou vodu, vlozte do ní knedlíky, snizte teplotu a varte mírným varem
asi 20 minut. Jakmile knedlíky vyplavou na hladinu, jsou hotové.


