Bananové Frapeé (od deti)
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Kategorie: Napoje

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Banén 2 ks

- Mléko 500 ml

- Jahodovy sirup 1 1zicka

- Led 4 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemé: Cad

Pocet porci: 2

Postup:

Naporcujeme banany na kolecka a ddme do misy na Slehani. Priddme mléko a zacneme Slehat.
Jakmile mame naslehéno, priddme jahodovy sirup.

Dé&me do sklenic a pridame led.

Muzete ozdobit brékem nebo koleckem banénu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

