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Suroviny

Porce: 2

- Dyné 2 salek

- Jablec¢na Stava 2 Salek
- Ananasovy dzus 1 ks

- Med 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Recept je vhodny na oslavy, je zdravejsi nez chemické limonady, ale je stejné lahodny. Méa
sladkokyselou chut, kterou bych prirovnal k jahodam.

Uvedl jsem pripravnou dobu 30 minut, ale to plati pouze, pokud dyni pasirujete ru¢né, pokud méate
odstavnovac, bude vymackana za chvili.

Dyni vymackame nebo odstavnime tak, abychom ji co nejmin vyhodili.

Prilijeme jablkovy a ananasovy juice a zamichame (recept se jmenuje dynova stava, ale samotna
nema vyranou chut). Potom pridame 1zici medu a michame, nez se rozpusti.

Rozlijeme do lahvi a nechame hodinu stét v lednici.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

