Cinsky me¢
Kategorie: Maso

Autor: Monyszek

Suroviny

Porce: 4

- Veprové raminko nepo plecko 700 g
- Nakréjeny porek 1.5 hrst

- NALEV

. Zloutek 3 ks

- Olej 4 1zice

- Maggi 4 1zice

- Worcester 2 1zicka

- Praskovy cukr 2 1zicka

- P4liva paprika 2 1zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Prazeni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Cina

Pocet porci: 4

Postup:

Na drobné nudlicky nakrajime maso, dame je do misky do nélevu, ktery pripravime promichénim
uvedenych ingredienci a dame to na 24 hodin do lednice.

Druhy den dame do kastrolu trochu oleje a maso na rozpaleny olej se v§im vSudy vyklopime. Prazime
asi 10 minut a jesté pridame poérek nebo cibuli (ale porek je opravdu lepsi!) a nechdme za ob¢asného
miché&ni zméknout (nejvyse 10 minut).


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/




