Pesto s medvedim cesnekem
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Suroviny

- Medvédi cesnek 1 svazek
- Vlasské orechy 1 hrst

- Olivovy olej 3 Izice

. Sl 1 Spetka

- Parmezan 30 g

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Mixovani, mleti

Zemé: Ceska republika

Postup:

Medvédi cesnek umyjeme. Rozmixujeme listy s vlasskymi orechy za postupného pridavani oleje. Poté
pridame nastrouhany parmezan a dochutime lehce soli.
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Pesto muzeme schovat do lednice nebo ho rovno pouzit. Vyborné je s téstovinami.



