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Suroviny

Porce: 4

- Hladka mouka 350 g

- Maslo 250 g

- Mlety cukr 120 g

- Vanilkovy cukr 1 ks

. Zloutky 3 ks

- Vanilkova a citronova esence 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na vale smichejte mouku, mouckovy cukr a vanilkovy cukr. Udélejte uprostied dulek a vyklepnéte
Zloutky. Nozem spojte s moukou a pridejte tuk a esence. Rychle vSe spojte a dejte do lednice
odpocinout.

Téstu neprospiva teplo, pak je lepkavé a mékké. Prisady, pracovni plocha i ruce museji byt chladné.
Profesionalové béhem pripravy zpocatku nepracuji rukama, ale velkym nozem prisady nejprve
dukladné posekaji. Vzniklé zmolky se pak kratkym prohnétenim rukama spoji v tésto. Nevadi, kdyz v
tésté zustanou kousky masla. Je lepsi hnist tésto kratsi dobu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Pred peCenim tésto potrebuje odpocinek, doprejte mu jej prikryté v chladnic¢ce, alespon hodinku.



