
Čínské placičky
Kategorie: Maso

Autor: Monyszek

Suroviny
Porce: 4

Kuřecí prsa 400 g●

Cibule 4 ks●

Solamyl 3 lžíce●

Olej 4 lžíce●

Sůl 1 lžička●

Kari 1 lžička●

Sladká paprika 1 lžička●

Pepř 1 lžička●

Worcester 1 lžička●

Pálivá paprika 0.5 lžička●

Maggi 2 lžička●

Vejce 2 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Zařazení: Oběd

Země: Čína

Počet porcí: 4

Postup:
Prsíčka nakrájíme na jemné nudličky, smícháme všechny ingredience, necháme rozležet přes noc.

Tvoříme malé placičky a smažíme na rozpáleném tuku.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/



