
Zapečené cuketky s rajčaty
Kategorie: Zdravá strava

Autor: afaltynkova

Suroviny
Porce: 4

Malé cukety 2 ks●

Rajčata 3 ks●

Máslo 1 ks●

Bílý jogurt 1 ks●

Sůl, pepř 1 ks●

Vejce 2 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Cuketky i se slupkou nakrájíme na kolečka. Rajčata taky na kolečka.
Cuketky osmahneme nasucho nebo na kousku másla dozlatova.
Pekáček vymažeme máslem, vložíme nakrájenou cuketu a rajčata.
Jogurt, koření a vajíčka ušleháme a nalijeme na zeleninu. Ve vyhřáté troubě pečeme dozlatova.
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