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Suroviny

- Vejce (oddélit bilky a vyslehat snih) 4 ks
- Olej 10 1zice

- Cukr krystal 200 g

- Mléko 200 ml

- Citronova stava 4 kapka

- Polohruba mouka 300 g

- Prasek do peciva 1 balicek

- Bananek v ¢okoladé 3 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemeé: USA

Postup:

4 vejce (oddélit bilky a vyslehat snih)
10 Izic oleje

*200 g cukru krystal

...zloutkovou hmotu vyslehat a pridat:

+200 ml mléka
ecitronova Stava (cca 4 striky z koncentratu)
...zamichat a prisypat suchou smés z:

*300 g polohrubé mouky
*1 prasek do peciva
...zaslehat a opatrné vmichat ten snih, co jsme Slehali jako prvni.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

*dale nakrajet 3ks bananky v ¢okoladé po cca 1/2cm
Plnime mufky: 1 détska 1zice tésta, polozime “koleCko” bananku v ¢oko a zakryjeme druhou détskou
1zici tésta. Vyslo mi 40 ks. Posypeme ¢okoryzi a peCeme 18 minut na 180 stupnd.



