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Suroviny
Vejce (oddělit bílky a vyšlehat sníh) 4 ks●

Olej 10 lžíce●

Cukr krystal 200 g●

Mléko 200 ml●

Citronová šťáva 4 kapka●

Polohrubá mouka 300 g●

Prášek do pečiva 1 balíček●

Banánek v čokoládě 3 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Pečení

Země: USA

Postup:
•4 vejce (oddělit bílky a vyšlehat sníh)
•10 lžic oleje
•200 g cukru krystal
…žloutkovou hmotu vyšlehat a přidat:

•200 ml mléka
•citronová šťáva (cca 4 střiky z koncentrátu)
…zamíchat a přisypat suchou směs z:

•300 g polohrubé mouky
•1 prášek do pečiva
…zašlehat a opatrně vmíchat ten sníh, co jsme šlehali jako první.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/


•dále nakrajet 3ks banánky v čokoládě po cca 1/2cm
Plníme mufky: 1 dětská lžíce těsta, položíme “kolečko” banánku v čoko a zakryjeme druhou dětskou
lžící těsta. Vyšlo mi 40 ks. Posypeme čokorýží a pečeme 18 minut na 180 stupňů.


