Pernikove muffiny se svestkami
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Hera60 g

- Mléko 200 ml

- Vejce 1 ks

- Rum 1 Izice

. Med 1 1Zice

- Hnédy cukr 0.5 hrnek

- Hladkd mouka 1 hrnek
- Prasek do perniku 20 g
- Pernikové koreni 0.5 1zicka
. Kakao 1 1zice

- SuSené Svestky 1 baleni

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemeé: USA

Postup:

V mise chvilku Slehame tekuté prisady ( zméklou Heru, mléko, vejce, rum) s medem a cukrem,
priddme mouku, prasek, koreni a kakao a jesté chvilku proslehdme dohromady.

Tésto rozdélime do kosickl nebo vymazané formy na muffiny. (Ja ddavam na dno formicek kolecka
vystrizend s peciciho papiru, uplné snadno pak jdou hotové muffinky vyklopit).

Na povrch tésta do kazdé formicky lehce poloZzime dvé su$ené $vestky. Svestky pti peceni propadnou


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

do stredu a vytvori ovocné prekvapeni).
Peceme asi 15- 20 minut pri 200st.

Hotové nechdme vychladnout a muzeme nebo nemusime ozdobit spirdlkou z bilé ¢okolady a kouskem
Svestky.



