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Suroviny

- Hladka mouka 450 g

. Cerstvé kvasnice 20 g

- Cukr 1 Izicka

- Mléko 175 ml

- Anglicka slanina 100 g

- Vejce 1 ks

. Sal 1 1zicka

- Maslo 90 g

- Nastrouhany emental 100 g

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemeé: USA

Postup:

Prosatou mouku dame do misy a ve stiedu udélame jamku. Cukr s kvasnicemi rozmichame v trosce
teplého mléka a vylijeme do stredu udélané jamky v mouce. Trochou mouky kvasek prikryjeme. Misu
zakryjeme a nechame aspon 15 minut v teplé mistnosti kynout.

Pak zbytek teplého mléka, maslo, vejce a sul priddme do mouky a vSechno spolu dobre vymichame a
znovu nechame v teplé mistnosti na 25-30 minut kynout.

Mezitim si pokrdjime na malé kosticky slaninku a na panvici ji trosSku opec¢eme. Syr najemno
postrouhdme a spolu se slaninkou vmisime do tésta.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Tésto rovnomérné plnime do formicek (asi do 3/4 formicky) a pec¢eme pri 190 °C asi 25-30 minut.



