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Suroviny
Mražené jahody 300 g●

Cukr 4 lžíce●

Vanilkový cukr 1 balení●

Želatina 9 plátek●

Bílý jogurt 500 g●

Vlašské sekané ořechy 3 lžíce●

Mléko 100 ml●

Červené víno 100 ml●

Dětské piškoty 0.5 balíček●

Meduňka 2 snítka●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Pečení

Země: USA

Postup:
Namočíme si želatinu a necháme ji nabobtnat. Smícháme bílý jogurt s vanilkovým cukrem, ořechy a s
cukrem. 6 plátků vymačkané želatiny rozpustíme v mléce a 3 plátky ve víně.

Do zchladlé želatiny s mlékem vmícháme jogurtovou směs, do želatiny s vínem přidáme ovoce, cukr a
necháme mírně ztuhnout.

Do formy nalijeme střídavě ovocnou a jogurtovou směs. Nakonec rozložíme kulatou stranou dolů
piškoty a necháme ztuhnout v chladničce asi 4 hodiny.

Poté vyklopíme, ozdobíme šlehačkou, zbylým ovocem a meduňkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/



