Bezlepkove bananove muffiny

Kategorie: Moucniky
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 12

- Banany 3 ks

- Vejce 3 ks

- Maslo 150 g

- Cukr 100 g

- Bezlepkova mouka (napr. Schar) 150 g
- Prasek do peciva 0.5 baleni

. Cokolada, nakrajena na kousky 1 ks
Doba pripravy: 35 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Urcen pro: Bez lepku

Zpusob pripravy: Peceni

Zarazeni: Svacina

Zemeé: USA

Pocet porci: 12

Postup:

Banany rozmackame vidlickou.

Utreme vejce s cukrem a tukem. Pridame banany, pak mouku smichanou s praskem do peciva a
kousky ¢okolady nebo orisku. Kratce promichdme a plnime do formy na muffiny.

PeCeme asi 20 minut v troubé vyhraté na 200°C.
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