Veproveé souvlaki
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Veprova panenka - krajena na kostky 600 g
- Olivovy olej 100 ml

. Cervené vino 100 ml

- Oregano - susené 2 Izicka

. Citronovy Stava ze 2 citronu 1 ks

. Citronovéa kura ze 2 citront 1 ks

. Cesnek - utfeny 2 strouZek

- Pepr barevny mlety 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 150 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zarazeni: Obéd

Zemé: Recko

Pocet porci: 6

Postup:

Maso dejte do velké misy a promichejte ho s olejem, vinem, oreganem, klirou i $tdvou z citrond,
¢esnekem i peprem. Nesolte! Maso musi byt dukladné obalené, nejlépe ponorené v marinadé. Dejte
minimalné na dvé hodiny chladit, nejlépe vsak pres noc.

Pripravte si grilovaci $pejle (kovové nebo drevéné, ponorené do vody) a napichejte na né maso.
Rozpalte gril, maso ze vSech stran osolte a grilujte 10 az 12 minut. Otacejte. Podavejte s tzatziki,


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

citronovymi dilky, pripadné ¢esnekovym chlebem.



