Brusinkove muffiny s mandlemi
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Suroviny

Porce: 12

- Mléko 125 ml

- Vanilkovy cukr 3 bali¢ek

- Brusinky 320 g

- Hladka mouka 250 g

- Prasek do peciva 2 1zicka

- Cukr120 g

- Vejce 1 ks

- Mandlové lupinky 2 1zZice

- Papirové formicky na muffiny 12 ks

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemeé: USA

Pocet porci: 12

Postup:

1. Z mléka odebereme do hrnku 5 1zic, vmichame vanilkovy cukr a nechame prejit varem. Brusinky
omyjeme, prebereme a nechame okapat, vsypeme je do vanilkového mléka a na slabém ohni ohriva-
me asi 5 min., pak nechdme vystydnout. Troubu predehrejeme na 175 °C.

2. Mouku smichdme s praSkem do peciva a cukrem, vejcem, tekutym maslem a zbylym mlékem.
Vmichame vychladlé brusinky v mléce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

3. Tésto naplnime do papirovych formicek a posypeme mandlovymi lupinky. Pe¢eme asi 25 min.
Upecené mufiny vyjmeme z trouby a nechame vychladnout. Podavame je ve formickach.



