
Fíkové pusinky s oříškem
Kategorie: Moučníky
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Suroviny
Porce: 4

Fíky 180 g●

Mleté ořechy 180 g●

Moučkový cukr 90 g●

Bílky 3 ks●

Oříšky na ozdobu 1 balení●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Fíky umeleme, přidáme cukr a oříšky. Z této směsi uděláme drobenku. Z bílků ušleháme tuhý sníh a
vmícháme rozdrobenou směs. Cukrářským sáčkem s větší trubičkou nebo lžičkou děláme na plech s
pečícím papírem malé hrudky a do každé zatlačíme oříšek. Pečeme v troubě vyhřáté na cca 180°C.
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