Medovnicek s orechy
Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Cukr krupice 1 ks

- Cukr vanilkovy 1 ks
- Jedla soda 1 ks

- Med 1 ks

- Mléko 1 ks

- Mouka hladka 1 ks
- Solamyl 1 ks

- Vejce 1 ks

- Vlasské orechy 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Tésto:

500g hladké mouky, 200g cukru, 2 vejce, 200g masla, 2 1zice medu, 2 1zicky sody smichdme se 2
1zickami mléka.

Vs$echny suroviny zpracujeme v tésto, rozdélime na 5 dilli, které rozvalime, moznéa spi$ roztla¢ime na
plech. Ja pouzivam ruku a mikrotenovy sacek :0) VSechny upeceme dozlatova a nechame vychladnout
a pak spojime krémem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Krém:

6 dcl mléka, 3 1zice hl. mouky, 1 Izice solamylu, 100g cukru, vSe dame varit, postupné primichat
250g masla s vanilkovym cukrem.

Medovnik se musi ulezet minimalné do druhého dne.

Preju dobrou chut :0)



