Kokosova rolada
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Cukr moucka 260 g
- Maéslo 150 g

- Mléko 10 1zice

- Rum 2 1zice

Doba pripravy: 45 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Na tésto budeme, potrebovat:

3 a % balicku piskotl

260 g cukru moucky

10 1zic mléka (pripadné vice)

2 1zice rumu, 60 g kakaa

Néapln: 150 g masla, 150 g kokosové moucky, cukr podle chuti, ¢okoladova poleva

Piskoty umeleme, pridame cukr, mléko,rum a kakao. Vypracujeme vlacné tésto, které s pomoci cukru


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

a kousku igelitu rozvalime do obdélniku. Placku z tésta ddme na 10-15 minut do lednicky, aby ztuhla.
Zatim se pripravim kokosovou napln z masla, kokosové moucky a cukru. Tu potom rozetreme na
ztuhlé tésto a svineme do rolady. Povrch polijeme ¢okolddovou polevou a nechame do pristiho dne v
chladu.

Dobrou chut



