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Suroviny

Porce: 4

- Olej 2 lzice

- Voda 350 ml

. Sul 1 1zice

- Cukr 1 1zice

- PSeniCna tmava chlebova mouka 450 g
. Zitné tmava chlebova mouka 150 g

- SuSené drozdi 1 1zicka

- Slunecnicovy seminka 2 1zice

- Lnénd seminka 2 1zice

- Sezamova seminka 1 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do pekarny vlozime uvedené ingredience v poradi podle rozpisu, pouze seminka priddme pozdéji.
Zapneme program Celozrnny chléb. Kdyz zazni zvukovy signél, vsypeme seminka. Po poslednim
hnéteni vyjmeme tésto z pekarny, vyndame hnétaci hak a tésto vlozime zpét do pekarny, urovname a
nechame pokracovat nastaveny program. Upeceny chléb potreme vlaznou vodou a nechame na
mrizce vychladnout.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

