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Suroviny

Porce: 4

- Hladka mouka 350 g

- Mrkev 250 g

- Hera 200 g

- Prasek do peciva 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Hladka mouka na podsypani 1 ks
- Marmelada na plnéni 1 ks

- Vejce na potreni 1 ks

- Mouckovy cukr na posypani 1 ks

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Omytou a ociSténou mrkev nastrouhdme najemno. Prosatou mouku smichdme s praskem do peciva a
soli. Prilijeme do ni zchladlou rozpusténou heru, pridame nastrouhanou mrkev a vypracujeme tésto.
Pokud je tésto lepivé, priddme trochu mouky. Zabalime do félie a ddme do chladna odpocinout.
Potom tésto tence rozvalime a pomoci tvoritka déldme tasticky, které plnime dobrou zavareninou.
Vyvélené tésto muzeme také rozkrajet na ¢tverecky, naplnit, prelozit na trojuhelniky a dobre
primacknout vidlickou. Tasticky prelozime na plech s pecicim papirem a potreme rozslehanym
vejcem. Peceme v troubé vyhraté na cca 170°C. Vychladlé tastiCky posypeme mouckovym cukrem.
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