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Suroviny

Porce: 4

. Cokolada 200 g

. Zloutky 3 ks

- Bilky 3 ks

- Trtinovy cukr 45 g

- Smetana na Slehani 300 ml

Doba pripravy: 150 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cokoladu naldmejte do Zaruvzdorné misy, posadte ji na hrnec s trochou varem bublajici vody a za
obcasného michani nechte rozpustit.

Bilky uslehejte dotuha, pridejte cukr a vymichejte do tuhé a lesklé hmoty.

K mirné zchladlé ¢okoladé pridejte 60 ml smetany, vSechny zZloutky a opatrné promichejte. Nakonec
do smési po ¢astech vmichejte tuhé bilky.

Zbylou smetanu uslehejte dotuha a opét ji po ¢astech a opatrné vmichejte k cokoladové péné.
Hotovou pénu rozdélte do Ctyrech poharku o objemu asi 250 ml a dejte ji na minimalné 3-4 hodiny
chladit. Nejlépe vSak pres noc.
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