
Grilované žampiony s mletým masem
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Suroviny
Porce: 3

Žampiony 12 ks●

Mleté maso 500 g●

Cibule 1 ks●

Olej 1 ks●

Vejce 1 ks●

Sekaná petrželka 1 hrst●

Sůl, pepř 1 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Grilování

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Žampiony očistíme a odstraníme nožičky. Mleté maso smícháme s orestovanou cibulí, vejcem,
petrželkou, osolíme a opepříme. Směsí plníme žampiony, vložíme na gril a přiklopené pečeme cca 25
minut.

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

