Kureci prsicka v marinade
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Olivovy olej 5 Izice

- Citrénova stava 1 1zice

- Koreni Medvédi cesnek 2 1zice
- Solamyl 2 1zice

- Vejce 2 ks

. Sl 1 1zicka

- Kureci prsti rizky 1 kg
Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Z uvedenych ingredienci metliCkou vyslehame marinadu. Olivovy feferonovy olej miuzeme nahradit
feferonkou nebo Chilli omackou. Omyté, pouze mirné naklepané silnéjsi platky kurecich prsou
nalozime do marinady a nechame do druhého dne prolezet. Grilujeme zvolna na mrizce.
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