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Suroviny

Porce: 3

- Hovézi maso 600 g

- Cibule 2 ks

- Olej 5 1zice

. Pepr, sul, majoranka 1 ks
- Mletéa paprika 1 1zicka

- Nové koreni 2 ks

- Mlety kmin, bobkovy list 1 ks
. Cesnek 4 strouzek

- Hladkd mouka 2 1zice

- Slanina 100 g

- Kysané zeli 200 g

. Zampiony 150 g

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Maso nakrdjime na kostky, osolime, opeprime. Na oleji osmahneme cibuli, priddme maso a
orestujeme. Pridame ¢esnek a vSechno koreni majoranky a vydusime. Priddme hladkou mouku,
osmahneme, zalijeme vyvarem nebo vodou a dusime. Ke konci varu priddme majoranku a dochutime.
Kysané zeli podusime na slaniné, pridame sterilované zampiony nebo kyselé houbicky a tuto smés
vlozime do hotového gulase. Podavame s pecivem nebo s knedliky. Tento gulas je dobry po "pijatice".
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