Argentinské maso Chimichurri
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Veprova panenka, nakrajena na 3 cm kostky 500 g
- Rozpusténé sadlo 4 1zice

- Drcené oregano 2 1zice

- Posekana petrzelka 2 1zice

- Cesnek 2 strouzek

. Sl 1 1zicka

- Paprika 1 1zicka

- Lupinky chile papricky 0.5 1zicka

- Mlety ¢erny pepr 0.5 1zicka

- Mlety bily pepr 0.5 1zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Grilovani
Zarazeni: Obéd

Zemé: Argentina

Pocet porci: 4

Postup:

Smichat vSechny ingredience v uzaviracim mikrotenovém sacku a nechat v chladni¢ce marinovat asi
24 hodin.

Vyjmout maso, vylit marinadu, maso navlict na predem namocené Spejle, nebo kovové jehle.
Ogrilivat na horkém primém grilu. Otéacet je jak je zapotreby, aby se maso stejnomérné opeklo do


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

hnéda.

Podévat s Bramborovymi Spizy , s Poblano paprikami a cernymi fazolemi.



