Kureci kousky v syrovem tésticku
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Kureci prsa 400 g

- Tvrdy syr 120 g

- Vejce 3 ks

- Solamyl 3 1zice

. Hladkd mouka 1 ks
. Cesnek 5 strouzek

. Pikantni koreni 1 ks
. Sul 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Cad

Pocet porci: 3

Postup:

Kureci maso nakrdjime na mensi kousky, okorenime (dala jsem nas oblibeny Medvédi gril) a nakonec
obalime v solamylu. Nechdme nejméné hodinu odlezet. Do misky vlozime nastrouhany syr, pridame
vejce, hladkou mouku, podle chuti ¢esnek, dosolime a promichame. V tésticku namacime kousky
masa a smazime na horkém oleji.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

