Zapecene medvedi rizky
Kategorie: Maso

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Kureci prsa 750 g

- Anglicka slanina 200 g

- Strouhany syr 250 g

- Cibule 200 g

. Koreni medvédi gril, stl 1 ks
- Medvédi ¢esnek 2 hrst

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Kureci prsa nakrajime na malé rizecky okorenime a promichdme. Zapékaci misku vylozZime krajenou
anglickou slaninou, dame vrstvu okorenénych rizecku a navrstvime polovinu cibule pokrajenou na
koleCka. Posypeme drobné nasekanym medvédim cesnekem nebo platky cesneku a dale polovinou
strouhaného syra. Jesté jednou vrstvu opakovat a posledni ddme vrstvu syra. Rukou namocenou ve
vodeé vrstvy zmackneme a nechame v chladu alesponi 2 hodiny prolezet. Pe¢eme v troubé vyhraté na
cca 190°C 30 minut prikryté alobalem a potom dalSich 30 minut odkryté.
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