Makova napln III

Kategorie: Moucniky
Autor: kuchtik.honza

Suroviny

. Mléko 250 ml

- Piskoty 0.5 baleni

- Skorice mletd 1 Spetka
- Mandle - mleté 2 1zZice
. Mak 150 g

- Vanilkovy cukr 3 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Ze vseho nejdrive si umeleme mak. Ten pak spolu s mlékem a 2 Izicemi cukru varime zhruba 25
minut. Poté ho nechame schladit. PiSkoty nebo pernik si nastrouhdme. Do vychladlé smési pridame
zbytek cukru, Spetku skorice, mleté orechy nebo mandle. Nakonec zahustime podle potreby
strouhanymi piskoty nebo pernikem.

Hotovou makovou naplni plnime kolace, buchty nebo jiné moucniky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

