Svycarsky kureci platek
Kategorie: Maso

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 3

- Kureci prsni rizky 4 ks

- Schwarzwaldské Sunka 100 g
- Ementdl 100 g

- Olej 5 1zice

- Barevny pepr 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Francouzska Guyana

Pocet porci: 3

Postup:

Kureci prsicka mirné naklepeme, posypeme barevnym peprem a soli, nalozime do oleje a nechame
cca hodinku prolezet. Prsicka zprudka opeceme do zlatova na rozehraté panvi. Poklademe platkem
schwarzwaldské Sunky a na ni polozime platek kvalitniho ementélu. Vlozime do trouby vyhraté na
cca 200°C na par minut zapéct.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

