Recka Tortilla de patatas
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Koreni gyros 1 1zicka

- Cibule 1 ks

- Vejce 2 ks

- Lilek 2 ks

- Tvrdy syr 200 g

- Kysana smetana 250 ml

. Cesnek 4 strouzek

- Hovézi mleté maso 500 g
- Brambory 500 g

- NA PANEV

- Olivovy olej 1 1zice

- PODLE CHUTI

. Sul 1 Spetka

- Mlety cerny pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 65 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Recko

Pocet porci: 4

Postup:

1.Na olivovém oleji zpénte na kosticky nakrdjenou cibuli. Pridejte maso a poduste.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

2.Pridejte prolisovany Cesnek, sul a koreni. Duste priblizné 20 minut, v pripadé potreby podlijte
vodou.

3.Na vymastény pekac dejte syrové, na platky nakrajené brambory. Poté vrstvu mletého masa, platky
lilku a posypejte strouhanym syrem. Vrstvy jesté jednou zopakujte.

4 Na zaver polijte kysanou smetanou smichanou s vejci a korenim gyros.

5.Dejte zapéct do trouby na priblizné 30 minut.



