Trebestovicka pochoutka
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Kureci rizky 600 g

- Niva 150 g

. Sunka 100 g

- Mandlové lupinky 50 g
- Sladka smetana 250 ml
- Sdjova omacka 1 ks

. Pept, stl 1 ks

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Kureci prsicka nakrajime na mensi kousky a na rozpaleném oleji opeceme. Orestované maso
opeprime, trochu osolime, priddme sojovou omacku, nivu nastrouhanou na hrubé nudlicky a
nechame ji rozpustit. Prilijeme smetanu, priddme mandlové lupinky, Sunku a nechdme chvili
provarit. Pokud je treba, jesté dosolime a muzeme podéavat. Prilohou mohou byt krokety, hranolky,
americké brambory a p.
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