Kureci zavitek s prekvapenim
Kategorie: Maso

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Kureci prsa 4 ks

. Sunka 4 platek

- Niva 100 g

- Hermelin 1 ks

- Dijonska hor¢cice 1 ks

- Smetana 1 ks

. Méslo 1 ks

. Sil, oregano, pepr 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Prsicka naklepeme, osolime, opeprime, potreme horcici, ddme platek Sunky, nivu a hermelin.
Udélame zavitek, ktery orestujeme na masle, posypeme oreganem a podusime. Mékké maso
vyjmeme a z vypeku pripravime omacku. Zaprasime moukou, pridame horcici a zjemnime smetanou.
Podavame s téstovinami.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

