Cervena ¢ocka
Kategorie: Prilohy

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Cervena ¢ocka 250 g

- Olej 2 Izice

- Cibule 1 ks

. Polohruba mouka 1 1zicka
. S, majoranka, pepr 1 ks
. Cesnek 1 strouzek

. Petrzelka 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cocku proplachneme, vlozime do kastrolu, zalijeme vodou a varime. Na oleji osmahneme drobné
pokrajenou cibuli. Priddme lisovany ¢esnek, kratce orestujeme, vsypeme 1zicku mouky a udélame
cibulovou jisku. Primichame uvarenou ¢ocku, osolime , opeprime, prikorenime majorankou a kratce
povarime. Podavame posypané pokrajenou petrzelkou jako prilohu treba k uzenému masu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

