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Suroviny

Porce: 4

- Brambory syrové 5 ks

- Cesnek 3 strouZek

- Kmin 1 Spetka

- Majoranka 1 baleni

- Mléko na nalozeni masa 1 miska
- Pepr 2 Spetka

. Sul 1 hrst

- Vejce 1 ks

- Veprové kotleta 4 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Bez lepku
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso si omejeme, nakrojime, nalozime na dvé hodiny do mléka,potom osolime a opeprime. Ja davam
citronovy pepr. A kratce orestujeme naprudko na panvi z obou stran.

Brambory si oloupeme,umyjeme,nastrouchame na hrubo, scedime veskerou vodu a zalejeme trochou
horkého mléka, aby brambory nezcernaly ,priddme sul,pepr,kmin,majoranku, prolisovany ¢esnek a


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

vejce aby se nam vSe krasné spojilo.
Na rozehraty tuk rozprostreme bramborovou hmotu a smazime z jedné strany,na horni stranu dame

orestovanou kotletu a zakryjeme tenkou vrstvou bramborového tésta. Po usmazeni z jedné strany
opékame i z druhé strany.

Poznamka:

Podévame s calamadou, kyselym okurkem nebo jinou zeleninou.



