Boruvkova bomba s jablkem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Bily jogurt 200 ml

. Bortivky 450 g

- Cukr krystal 4 1zice
- Cukr vanilkovy 1 ks
- Jablko 1 ks

- Mléko 2 1zice

- Skorice 1 Izice

Doba pripravy: 10 min

Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Bez lepku

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Bortivky dikladné omyjeme a nechame odkapat.

Poté vlozime do misy a priddme nastrouhana jablka a zasypeme 2 Izicemi cukru krystal.

Dame do lednice odlezet.

Salat rozdélime do misek, prelejeme jogurtem zamichanym s vanilkovym cukrem, mlékem a cukrem
krystal.

Navrch posypeme skorici.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

